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Module 1 - De Basis 

Les 1: Noten en tonen 

Als je een liedje zingt, ga je met je stem omhoog en omlaag. Je zingt hoge en lage tonen.  

Ook met bijna alle muziekinstrumenten kan je hoge en lage tonen maken. Tonen die je lang 

aanhoudt, en tonen die je kort aanhoudt.  

Dat is eigenlijk wat muziek is: een verzameling van hoge en lage, en korte en lange tonen.  

Belangrijk om te onthouden: 

• een toon datgene is dat je hoort 

• een noot is het teken dat op papier staat  

Muziek opschrijven 

Wil je muziek opschrijven, dan doe je dat met het notenschrift.  

 

Muzieknoten geven aan: 

• welke toon je moet zingen of spelen, en  

• hoe lang de toon moet duren.  

Daarnaast zijn er nog veel meer tekens en symbolen die aangeven hoe een muziekstuk 

klinkt. Dat alles bij elkaar noem je ook wel bladmuziek.  
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Waarom noten leren lezen? 

Als je een instrument bespeelt, heeft het veel voordelen om bladmuziek te kunnen lezen: 

• Je kunt kiezen uit duizenden muziekstukken. Of je nou van klassiek, pop of jazz 

houdt, of dat je muziek uit films of musicals wil spelen, of liedjes voor kerst, 

sinterklaas of andere gelegenheden. Welke muziekstijl je ook leuk vindt: er is altijd 

wel bladmuziek van te vinden.  

• Handig: Je hoeft niet zelf uit te vogelen wanneer je welke noten moet spelen, alles 

staat al voor je opgeschreven. 

• Bladmuziek is er voor alle niveaus. Voor je het weet speel je ook als beginner de 

mooiste muziek! 

Is noten lezen moeilijk? 

Noten leren lezen gaat eigenlijk hetzelfde als hoe je woordjes hebt leren lezen: eerst letters, 

toen korte woordjes, toen hele zinnen en uiteindelijk boeken.  

 

Zo gaat het ook met noten lezen: eerste de basis, en dan steeds wat meer. In deze cursus ga 

je stap-voor-stap leren je dat doet.  

Samenvatting 

Je weet nu: 

• Wat het verschil is tussen een toon en een noot 

• Wat een muzieknoot aangeeft 

• Wat de voordelen zijn van noten kunnen lezen 

 


